关于举办宁波工程学院第九届大学生职业生涯规划与创业大赛的通知
各班级、各团支部：
为贯彻落实省教育厅关于加强大学生职业生涯规划与创业大赛创新创业能力的要求，充分发挥“以赛促学、以赛促教”的积极作用，普及大学生职业生涯规划意识，提高大学生的创新精神、创业意识和创新创业能力，更好地帮助广大同学掌握职业规划的理念和基本方法，树立正确的学习观、成才观、职业观和发展观，同时配合第九届浙江省大学生职业生涯规划与创业大赛的开展，经研究决定，由校团委、学生工作部、创业学院联合在全校范围内举办我校第九届大学生职业生涯规划与创业大赛。现将具体方案通知如下：
一、大赛分类
大赛分设三个类别，分别是以选择具体职业就业为目标的职业规划类（简称A类），以文化创意、科技创新、服务咨询为导向的创新创意类（简称B类）和正在实施创业项目的创业实践类（简称C类）三个类别。
二、参赛对象
浙江省普通高校全日制在校学生。A类以个人形式报名参赛，B类和C类可以个人或团队的形式报名参赛（每个团队参赛选手不得超过4人）。大赛鼓励参赛者跨院校、跨专业，自行组成学科优势互补、专业配备科学、人员结构合理的团队。跨院校项目只能明确一个申报主体院校。
三、参赛作品要求
1.所有参赛作品、项目必须符合大赛的主题和范围，不得与国家相关法律、法规和科技伦理相抵触；
2.所有参赛作品、项目必须是原创作品或获得合法授权，不能存在侵犯他人知识产权如涉及著作权、版权、肖像权、名誉权、隐私权等，不能存在任何法律纠纷。
四、大赛安排
大赛分启动阶段、学院初赛、校级复赛、校级决赛和推荐省级五个阶段，各阶段安排如下：
（一）初赛阶段（2017年5月–9月）
初赛由电信学院组织实施，各班级要广泛发动，加强宣传，组织学生积极参与本次大赛，6月9日16:30前上交材料。14级、15级将申报书和佐证材料报送至邮箱dxkechuang@163.com，纸质版交至东三300叶老师处。16级统一交给王峰老师。经学院统一评审后，将择优推送至学校参加复赛。
（二）复赛及作品完善阶段（2017年9月）
9月20日前大赛组委会将邀请资深职业咨询专家、企事业单位代表等相关人员组成评委会进行评审，并公布入围决赛的名单。入围决赛的项目在9月15日前进一步完善参赛作品材料。
（三）决赛阶段（2017年9月中下旬）
校赛决赛将在9月中下旬举行，具体时间地点另行通知。
（五）推荐省赛阶段（2017年10月下旬）
入围优秀作品将会被推荐到省赛组委会，参与省赛的评比。
五、奖项设置
大赛共评选一等奖3项，二等奖6项，三等级10项. 优胜奖若干名。获得一、二等奖的选手同时获得“职业规划之星”、“创新创意之星”或“创业实践之星”荣誉称号。大赛同时评选最佳组织奖、优秀指导教师奖若干名。优秀指导教师奖颁发给获“创新创意之星”、“实践之星”奖参赛作品的指导教师。最佳组织奖根据各学院初赛组织情况、学生参赛率、以及宣传组织工作和参赛选手的精神面貌综合评比确定。
六、其他
（一）各学院要充分重视本次大赛，认真做好组织发动工作，在保证参赛面的同时注重水平，要积极鼓励有创业潜质和已进行创业实践的学生参加比赛，组织若干场次的有关职业生涯规划、创业实践及大赛相关的讲座，真正做到以赛促学、以赛促生涯规划理念和创新创业意识的普及，同时根据本次大赛的时间要求，安排好学院层面的比赛，通过比赛遴选出优秀选手参加全校比赛。
（二）大赛期间各学院应及时将学院动态信息、辅导文章、学院比赛情况总结和组织过程中的图文、视频等本校大赛的动态情况通过邮箱报送大赛组委会，将择优上报浙江省大赛办公室。
未尽事项请联系叶晶晶：87081905/668276.
附件：1.大赛组委会办公室组成人员名单
2.各学院复赛名额分配表
          3.宁波工程学院第九届大学生职业生涯规划大赛申
报书、创新创意类申报书、创业实践类申报书
          4.书面作品评分标准（A类）
          5.书面作品评分标准（Ｂ类）
          6.书面作品评分标准（C类）
          7.学院组织情况
  （此页无正文）
电信学院
2017年5月12日
附件1:
第九届大学生职业生涯规划与创业大赛组委会、
办公室组成人员名单
组委会、办公室主任：冯杰
组委会、办公室副主任：陈  愉  楼巍华  陈廉清
组委会、办公室成员：范剑波  王兰平  鲍淑娣  谢建召
周丽娜  段  然  姜  维  李青合  戴颖颖
    组委会、办公室秘书处：李文英   韩  玉  阮东波
附件2:
各学院复赛名额分配表
	学院
	A类
	B类
	C类

	经管学院
	各学院
择优推荐
不少于1项

	各学院
择优推荐
不少于1项
	各学院
择优推荐
不少于1项

	外语学院
	
	
	

	人艺学院
	
	
	

	建交学院
	
	
	

	理学院
	
	
	

	国交学院
	
	
	

	电信学院
	
	
	

	汽车（机械）学院
	
	
	

	材化学院
	
	
	


附件3:
第九届浙江省大学生职业生涯规划与创业大赛
职业规划信息表
1、 个人基本信息
	姓名
	
	出生年月
	
	照片

	性别
	
	民族
	
	

	学历层次
	
	年级
	
	

	专业
	
	

	兴趣、特长
	

	职业目标
	
	目标职业城市
	

	备选目标及理由
	（100字以内）


2、 职业规划内容（文字限 5000 字以内，纸张不够可加页）
	1、自我认知（主要从优劣势、个人兴趣等方面分析自我，并运用人才测评工具评估，可附相关证明材料）


	2、职业认知（应用文献检索等方法介绍整体就业趋势、目标行业的行业现状、工作内容、对生活的影响等情况，可附相关证明材料）

	3、职业决策（详细描述职业目标的选择过程、备选目标，要求职业决策符合外部环境和个人特质，正确运用评估理论和决策模型，可附相关证明材料）


	4、计划与路径（个人近、中、长期的发展计划，要求符合逻辑和现实，具有可操作性，可附相关证明材料）

	5、自我监控（要求科学设定评估方案，并制定调整方案，具有可操作性，可附相关证明材料）


附件4:
第九届浙江省大学生职业生涯规划与创业大赛
创新创意类项目申报书
项目名称：
项目负责人姓名：
学校全称：                     （盖章）
项目申报高校类别： □1.本研    □2.高职高专
说    明
填写前请认真阅读说明，按要求认真填写。
一、创新创意类参赛要求：
1.参赛者为在校学生（截止到当年6月30日学籍在册）。
2.拥有或授权拥有产品或服务，具有核心团队，具备实施创业的基本条件，但尚未在工商、民政等政府部门注册登记，可申报此类。
二、《项目申报书》空白表可从大赛官方网站下载。符合本说明“第一条”要求的创新创意项目可以填报参赛；表格中的文字必须为中文；报送的书面《项目申报书》需要A4纸黑白打印简单装订，文章版面尺寸为14.5cm×22cm。
三、《项目申报书》中项目负责人须与专利、论文等作证材料的姓名一致；作品编码由组委会办公室统一编制。
四、《项目申报书》所填内容必须合法、真实、有效。
五、《项目申报书》须按要求由各校大赛组委会统一寄送。
六、《项目申报书》正文总字数不超过3000字。
七、《项目申报书》佐证材料可以后附。
八、未尽事宜请向组委会办公室咨询
一、项目基本信息
	负
责
人
情
况
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	
	学校
	
	院系专业
	
	
	

	
	班级
	
	学制
	
	入学时间
	

	
	项目名称
	

	
	通讯地址
	
	邮政编码
	

	
	
	
	联系电话
	

	团
队
成
员
情
况
	姓名
	性别
	专业
	学校名称

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	资
格
认
定
	学校学籍管理部门意见
	截至2017年6月30日，项目负责人是否为正式注册的全日制在校学生。     □是  □否
（盖章）
年  月  日

	
	项目申报者承诺
	本项目遵守相关法律法规，符合大赛相关要求，如有弄虚作假，本人愿意承担相应后果。
项目负责人签名：
年月日


2、 项目背景
	


3、 项目描述
	


4、 创新创意点分析
	


5、 经济效益、社会效益分析
	


六、项目组承诺
	承 诺 书
以上所填内容真实可靠，本参赛组承诺：该作品符合作品的参赛要求，并且是本人（团队）原创作品，不存在盗版或侵犯版权的情况。
参赛组全体成员（签字）：
 年月日


七、专家组意见审核
	专家组组长签章：
                           年月日


附件5：
第九届浙江省大学生职业生涯规划与创业大赛
创业实践类项目申报书
项目名称：
项目负责人姓名：
学校全称：                     （盖章）
项目申报高校类别： □1.本研    □2.高职高专
说    明
填写前请认真阅读说明，按要求认真填写。
1、 创业实践类参赛要求：
1.参赛者为在校学生（截止到当年 6月30日学籍在册）。
2.以正在实施的创业项目为参赛单位（报名参赛时，须同时提供以下证明材料：（1）实体创业的项目须提供工商部门登记的营业执照复印件；（2）从事电商创业的项目须提供通过运营平台的开店认证，用户名、店铺名和店铺链接地址）。
3.正在实施的创业项目为合法经营项目。
二、《项目申报书》空白表可从大赛官方网站下载。符合本说明“第一条”要求的创业项目可以填报参赛；表格中的文字必须为中文；报送的书面《项目申报书》需要A4纸黑白打印简单装订，文章版面尺寸为14.5cm×22cm。
三、《项目申报书》中项目负责人须与营业执照或开店认证的姓名一致；作品编码由组委会办公室统一编制。
四、《项目申报书》所填内容必须合法、真实、有效。
五、《项目申报书》须按要求由各校大赛组委会统一寄送。
六、未尽事宜请向组委会办公室咨询
一、项目基本信息
	负
责
人
情
况
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	
	学校
	
	院系专业
	
	
	

	
	班级
	
	学制
	
	入学时间
	

	
	项目名称
	

	
	通讯地址
	
	邮政编码
	

	
	
	
	联系电话
	

	团
队
成
员
情
况
	姓名
	性别
	专业
	学校名称

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	资
格
认
定
	学校学籍管理部门意见
	截至2017年6月30日，项目负责人是否为正式注册的全日制在校学生。     □是  □否
（盖章）
年  月  日

	
	申报项目资格审核
	□实体创业   注册实践：   年  月  日
□电商创业   认证实践：   年  月  日

	
	项目申报者承诺
	本项目遵守相关法律法规，符合大赛相关要求，如有弄虚作假，本人愿意承担相应后果。
项目负责人签名：
年  月  日


二、项目申报书内容（文字限 3000 字以内，纸张不够可加页）
	1、创业者认知（主要介绍创业项目负责人专业水平、成长经历、承担项目、获奖情况等，可附相关证明材料）


	2、创业项目介绍（从创业团队、技术创新、市场前景、商业模式等四个方面，简明、扼要介绍项目基本情况，可附相关证明材料）


	3、创业项目成效（介绍项目的盈利状况、吸纳就业情况和社会影响力及关注度，相关证明材料如营业执照、财务税收报表等可作附件附上）

	4、创业项目展望（项目短、中、长期的发展计划，要求切实可行，具有可操作性，可附相关证明材料）


	指导老师情况
	姓名
	
	手机号码
	

	
	工作单位
	

	
	通讯地址
	
	邮编
	

	对申报者申报情况真实性做出阐述
	

	对项目的社会意义、技术水平、适用范围及推广前景做出评价
	

	备注
	


三、指导老师情况及对作品的说明
（此页内容由指导老师填写）
附件6:
书面作品评分标准（A类）
	评分要素
	评分
要点
	具体描述

	职业规划
设计书
内容
（60分）
	自我
认知
	1.自我分析清晰、全面、深入、客观，自身优劣势认识清晰

	
	
	2.综合运用各类人才测评工具评估自己的职业兴趣、个性特征、职业能力和职业价值观

	
	
	3.能从个人兴趣、成长经历、社会实践和周围人的评价中分析自我

	
	职业
认知
	1.了解社会整体就业趋势与大学生就业状况

	
	
	2.对目标职业的行业现状、前景及就业需求有清晰了解

	
	
	3.熟悉目标职业的工作内容、工作环境、典型生活方式，了解目标职业的待遇、未来发展趋势

	
	
	4.清晰了解目标职业的进入途径、胜任标准以及对生活的影响

	
	
	5.在探索过程中应用文献检索、访谈、见习、实习等方法

	
	职业
决策
	1.职业目标确定和发展路径设计符合外部环境和个人特质（兴趣、技能、特质、价值观），符合实际、可执行、可实现

	
	
	2.对照自我认知和职业认知的结果，全面分析自己的优、劣势及面临的机会和挑战，职业目标的选择过程阐述详尽，合乎逻辑

	
	
	3.备选目标要充分根据个人与环境的评估进行分析确定，备选目标职业发展路径与首选目标发展路径要有一定相关性

	
	
	4.能够正确运用评估理论和决策模型做出决策

	
	计划
与路径
	1.行动计划要发挥本人优势、弥补本人不足，具有可操作性

	
	
	2.近期计划详尽清晰、可操作性强，中期计划清晰、具有灵活性，长期计划具有导向性

	
	
	3.职业发展路径充分考虑进入途径、胜任标准等探索结果，符合逻辑和现实

	
	自我
监控
	1.科学设定行动计划和职业目标的评估方案，标准和评估要素明确

	
	
	2.正确评估行动计划实施过程和风险，制定切实可行的调整方案

	
	
	3.方案调整依据个人与环境评估分析确定，并考虑首选目标与备选目标间的联系和差异，具有可操作性

	参赛作品
设计思路
（40分）
	作品
完整性
	内容完整，对自我和外部环境进行全面分析，明确提出职业目标、发展路径和行动计划

	
	作品
逻辑性
	职业规划设计报告思路清晰、逻辑合理，能准确把握职业规划设计的核心与关键

	
	作品
美观性
	结构清晰，版面大方美观，创意新颖


附件7:
书面评分标准（B类）
	评审要点
	评分要点
	具体描述

	创新创意项目
内容
（50分）
	设计思路
	1.项目内容完整，对项目和创业环境分析全面，简要阐述项目（拟）实施的决策过程和计划

	
	
	2.项目整体思路清晰、逻辑合理

	
	
	3.项目申报书版面简洁、版面大方美观，创意新颖

	
	创新创意点分析
	1.项目具有新颖性、创新性和可实施性，简明阐述项目运用技术的科学原理、学科知识

	
	
	2.详细阐述项目的创新、创意性主体亮点，如商业模式、经营理念、技术创新等

	
	
	3.项目（拟）实施过程能根据市场环境的变化做出预见性分析，根据市场趋势不断调整

	
	经济效益、社会效益分析
	1.项目符合国家法律、法规和科技伦理，积极、健康，符合国家产业导向

	
	
	2.项目对行业现状、发展趋势及市场潜力有明确的预期，能运用科学的方法对项目进行经济效益或社会效益分析

	创新创意项目
评估
（50分）
	项目成长性
	项目具有良好发展潜力、较高应用价值和一定市场前景

	
	项目可行性
	1.项目具备一定社会需求，具有可操作性和技术可实现性，能够提升相关产业的经济社会效益

	
	
	2.项目能体现出大学生专业素养，能将所学知识和技能与经济社会发展紧密结合


附件8:
书面作品评分标准（C类）
	评审要点
	评分要点
	具体描述

	创业实践项目申报书内容（50分）
	创业者认知
	主要介绍创业项目负责人专业水平、成长经历、承担项目、获奖情况等

	
	创业项目介绍
	1.项目创业团队在研发、生产、销售、财务、管理等方面人才构建配置合理

	
	
	2.项目符合国家产业政策导向，或具有一定的技术创新性

	
	
	3.项目市场定位合理，具有较大的市场前景和较强的竞争优势

	
	
	4.项目商业模式清晰，财务计划合理，具有较好的资金保障能力

	
	创业项目成效
	1.项目经营状况良好，盈利能力强，能有效反映出公司的财务绩效

	
	
	2.项目具有一定的就业吸纳能力或已产生一定的社会影响力和关注度

	
	创业项目展望
	项目近期计划详尽清晰、可操作性强，中期计划清晰并具有灵活性，长期计划具有方向性

	创业实践项目评估（50分）
	项目可行性
	1.项目有一定社会需求，具有较强操作性和技术可行性

	
	
	2.项目能体现出创业者的专业素养，能将所学知识和技能与经济社会发展紧密结合

	
	项目成长性
	项目具有良好发展潜力、较高应用价值和一定市场前景


附件9:
学院组织情况自评表
填报学院（公章）：                   
	院赛举办时间
	
	牵头部门
	

	学院学生人数
	
	参加院赛人数
	

	院赛奖项设置
	

	参加赛前辅导人数
	

	大赛专题页面投稿情况
	

	院赛组织情况汇报材料
（不低于800字，可另附材料）
	

	备   注
	


填报人：             联系电话：         填报时间：

